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KMT 2020 
Aikakauslehtien lukemiseen 

käytetty aika

Lukuminuutit  ● Lukukerrat  ● Pisimpään luetut lehdet
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Yhden aikakauslehden numeron lukemiseen käytetään keskimäärin 
34 minuuttia. Naiset lukevat hieman miehiä pidempään.

Naiset viettävät eniten aikaa naistenlehtien (48 min), 
yleisaikakauslehtien (47 min) sekä terveyden ja hyvinvoinnin lehtien 

(45 min) parissa.  

Miehet viihtyvät pisimpään lukien harrastelehtiä (41 min), autoilun ja 
tekniikan lehtiä (39 min) sekä yleisaikakauslehtiä (39 min).

Lähde: KMT 2020  |  Koko väestö N: 46 402, naiset N: 23 318, miehet N: 23 084 



Lukuminuutit lehtiryhmittäin

Lehtiryhmä Koko 15+ väestö,
lukuminuutit ka.

Naiset,
lukuminuutit ka.

Miehet,
lukuminuutit ka.

Naistenlehdet 44 48 22

Yleisaikakauslehdet 43 47 39

Harrastelehdet 43 44 41

Terveys- ja hyvinvointilehdet 41 45 25

Asuminen, rakentaminen ja puutarhanhoito 37 42 27

Autoilun ja tekniikan lehdet 37 23 39

Ruoka- ja juomalehdet 36 39 28

Ammatti- ja järjestölehdet 32 28 34

Talouselämän ja yritystoiminnan lehdet 31 33 30

Asiakaslehdet 21 23 18

Kaikki aikakauslehdet 34 36 30

Yhden numeron parissa keskimäärin vietetty aika, minuuttia, keskiarvot lehtiryhmittäin
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Keskimäärin yhteen aikakauslehden numeroon tartutaan kahdesti.

Eniten lukukertoja saavat ruoka- ja juomalehdet (2,5 lukukertaa) sekä 
harrastelehdet (myös 2,5 lukukertaa).

Eri lehtiryhmien lehtien lukukerroissa ei ole suurta vaihtelua; 
vähiten lukukertoja kerääviin asiakaslehtiinkin tartutaan 

keskimäärin 1,5 kertaa.
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Lehtiryhmä Koko 15+ väestö,
lukukerrat ka.

Naiset,
lukukerrat ka.

Miehet,
lukukerrat ka.

Ruoka- ja juomalehdet 2,5 2,8 2,1

Harrastelehdet 2,5 2,7 2,3

Asuminen, rakentaminen ja puutarhanhoito 2,2 2,4 1,7

Yleisaikakauslehdet 2,2 2,3 2,2

Naistenlehdet 2,1 2,2 1,6

Terveys- ja hyvinvointilehdet 2,1 2,2 1,7

Autoilun ja tekniikan lehdet 2,1 1,6 2,2

Ammatti- ja järjestölehdet 1,9 1,7 2,1

Talouselämän ja yritystoiminnan lehdet 1,8 1,9 1,9

Asiakaslehdet 1,5 1,6 1,4

Kaikki aikakauslehdet 2,0 2,0 1,9

Lukukerrat lehtiryhmittäin
Kuinka monta kertaa lehden yhtä numeroa luetaan keskimäärin, lehtiryhmittäiset keskiarvot
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Pisimpään luettujen aikakauslehtien parissa viihdytään yli tunti.

Suomen Kuvalehti on sekä miesten (71 min) että naisten (68 min) 
pisimpään lukema aikakauslehti. 
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Lehti Koko 15+ väestö,
lukuminuutit ka.

Suomen Kuvalehti 69

Valitut Palat 57

Urheilulehti 53

Eeva 53

Tiede 53

Image 51

ET-lehti 50

Suomen Luonto 49

Suuri Käsityö 49

Mondo 47

Lehti Miehet,
lukuminuutit ka.

Suomen Kuvalehti 71

Urheilulehti 55

Image 53

Valitut Palat 52

Tiede 49

Tekniikan Maailma 46

Suomen Luonto 46

Mikrobitti 44

Caravan 44
Metsälehti 
Makasiini 42

Lehti Naiset,
lukuminuutit ka.

Suomen Kuvalehti 68

Valitut Palat 63

Tiede 58

Eeva 57

ET-lehti 56

Apu Terveys 55

Mondo 54

Kodin Kuvalehti 52

Suomen Luonto 52

Kodin Pellervo 52

Pisimpään luetut aikakauslehdet
Yhden numeron parissa keskimäärin vietetty aika, minuuttia, keskiarvot lehdittäin ja sukupuolen mukaan
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Yksittäisten medioiden KMT-tulokset saat 
ilman tunnuksia Mediakorttipalvelusta: 

www.mediakortit.fi


