Uutisviikko

erhe- ja peruspalvelu-
ministeriksi palan-
neen Krista Kiurun
(sd) vaatimukset
koronarokotusten laajenta-
misesta eivat saa vastakaikua
suurimpien sairaanhoitopiirien
infektioyliladkareiltd. Kiurusta
tehosteita voisi antaa peruster-
veille tyoikaisille ja erityisesti
hoitajille. Ikdihmisten rokotta-
mista pitdisi hdnestd vauhdit-
taa. Kiuru kertoi Ylen haastatte-
lussa pitavansa tdamanhetkista
ohjeistusta ”"hyvin epaselvana”.
”Aika moni ihmettelee, miksi
60-64-vuotiaat saivat kevaalla
rokotuksia ja syksylla taas eivat.
Naita on vaikea selittaa minis-
teri-ihmisellekin.”

W Rokotteet ovat paljon laakkeita tarkeampi keino ehkéista vakavaa koronaa.

Keita suojelemme taudilta?

Johtavat poliitikot eivat tunnu osaavan tulkita selkeita rokotusohjeita ja
aiheuttavat hammennysta lausunnoillaan, ylilaakari Asko Jarvinen sanoo.

Helsingin ja Uudenmaan sai-
raanhoitopiirin (Hus) infektio-
yliladkarista Asko Jarvisestd on
erikoista, ettd poliitikot ottavat
kantaa rokotteiden kaltaisten
ladketieteellisten toimien teke-
miseen.

“Rokotusohjeet ovat olleet
selkedt, vaikka johtavat poliiti-
kot eivit tunnu niitd osaavan
tulkita ja aiheuttavat hammen-
nystd lausunnoillaan. Roko-
tuksista hyotyvat, eli idkkaat ja
perussairaat, ovat tehostusro-
kotusten piirissa. Rokotusten
aikaistamisen hyotyja on vaikea
todistaa”, Jarvinen sanoo.

Aikaistaminen voisi Jarvisen
mielestd jopa aiheuttaa ongel-
mia vuodenvaihteen jilkeen,

jolloin terveydenhoito siirtyy
hyvinvointialueiden harteille.

”Jos rokotteita annettaisiin
nyt, tammikuussa suoja olisi jo
hiipunut, mutta uusiakaan ei
voisi vield antaa. Vuodenvaih-
teessa tartuntamaaréat todenna-
koisesti kasvavat kuten aiem-
pinakin vuosina. Hoidontarve
kasaantuisi hyvinvointialueiden
aloittamisen aikaan”

Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos (THL) on ohjeistanut
kuntia antamaan tehosteita
influenssarokotusten yhteydes-
sd marras—joulukuussa. Kunnat
voivat kuitenkin jakaa rokottei-
ta jo aiemmin. Esimerkiksi Tam-
pereella molemmat rokotukset
on jo aloitettu, kertoo infektio-
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ylilidkari Jaana Syrjdnen Pir-
kanmaan sairaanhoitopiirista.

Kolmen suurimman sairaan-
hoitopiirin ylildadkarit pitdvat
rokotteiden antamista samalla
kertaa toimivana kaytantona.
Jos ne jaettaisiin erikseen, hoi-
tajien tydmaara kaksinkertais-
tuisi.

”THL:n suosituksen mukai-
sesti nyt pyritddn suojaamaan
vakavalle taudille alttiita ihmi-
sid. Perusterveille tyoikaisille
tehosteita ei ole tarkoitettu”,
sanoo infektioyliladkéri Mari
Kanerva Varsinais-Suomen sai-
raanhoitopiirista.

Pienemmassd Kymenlaakson
sairaanhoitopiirissa on paatetty
noudattaa ripedmpaa aikatau-
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"Vakavalle taudille
alttiille ihmisille

maskin kaytto voi
ollajiarkevaa.”

lua. Koronarokotteen voi ha-
lutessaan kdyda hakemassa jo
ennen influenssapiikkia.

Infektioylilddkari Risto Pieti-
kiinen yhtyy Kiurun toivee-
seen hoitajien rokottamisesta.
Kymenlaaksossa on talld het-
kelld maan korkein koronan
ilmaantuvuusluku, ja sairaan-
hoito on Pietikdisen mukaan
tiukoilla.

”Toivoisimme, ettd hoitajat
saisivat uudet rokotteet, mutta
THL on asiasta eri mielta”

KIURUN mielestd my0s ko-
ronalddkkeiden kayttoa tulisi li-
sata. Suomeen on ostettu 15000
Paxlovid-ladkekuuria, mutta
niistd vain 750 on kaytetty. Laa-
ke on potilaalle maksuton.
Iltalehden haastattelussa Kiu-
ru sanoi ladkkeiden véahaisen
kayton johtuvan siitd, etta pe-
rusterveydenhuolto ja erikois-
sairaanhoito ovat erimielisia
siitd, kuka ladkkeet maksaa.

Husissa koronaldakkeiden
jakelu on Jarvisen mukaan
toiminut erikoissairaanhoidon
potilaille. Perusterveydenhuol-
lon potilaille jakelu on ollut
jarjestamatta.

Jakelu on tyolasté, silla poti-
laiden muu laékitys on selvitet-
tava tarkkaan. Paxlovidilla voi
olla vaarallisia yhteisvaikutuk-
sia muiden ladkkeiden kanssa.

”Ladkkeen kustannukset ovat
suuret, ja tutkimusten perus-
teella ladkkeista on hyotya
1ahinna yli 65-vuotiaille. Ladk-
keesta ei ole merkittavaad hyo-
tyd sairaalapotilaiden miaran
vahentamisessa. Oikeille poti-
laille se voi tietysti olla erittdin
hyddyllinen”, Jarvinen sanoo.

Rokotteet ovat paljon 1da-
kitystad keskeisempi keino eh-

kéista vakavaa koronatautia,
Pirkanmaan sairaanhoitopiirin
Syrjanen sanoo.

”Koronalaéke ei ole mikaan
koko kansan laike, eika silla
voida hallita epidemiaa. Se on
tarkoitettu henkiloille, joilla
on vaikean taudin riski. Valtion
hankkima 15000 annosta ei lo-
pulta ole kovin suuri maara.”

Laikkeiden hyodyntdmises-
sd on Mari Kanervan mukaan
paljon kdytannon haasteita.
Kotitestin tehneet eivat valtta-
mattd ymmarra pyytaa ladketta
ajoissa. Paxlovid-ladkitys tulee
aloittaa viiden paivan kuluessa
oireiden alkamisesta.

Viiden paivan sisdlld ihmisen
pitéisi ehtid kokea oireita, teh-
da testi, ymmartda kuuluvansa
ladkkeestd hyotyvaan riskiryh-
maan ja olla vielad yhteydessa
terveydenhuoltoon.

Paxlovidin hyoty on parin
prosentin luokkaa, Kanerva
sanoo. Jos ladkettd annetaan
kuudellekymmenelle potilaal-
le, siitd on hyotya keskiméarin
yhdelle.

”Qlisi hienoa, jos ladke toisi
lisdapua koronan hoitamiseen.
On kuitenkin vaikea sanoa,
kuinka hyodyllinen se lopulta
on, jos suurta osaa potilaista
hoidetaan ladkkeelld turhaan”,
Kanerva sanoo.

MASKISUOSITUKSEN ja ko-
koontumisrajoitusten paluulle
yliladkarit eivat nde perusteita.
Krista Kiuru on kertonut toivo-
vansa, ettd THL pohtii maski-
suosituksen tarpeellisuutta.

Tartunnanjaljityksen perus-
teella tauti levida tilanteissa,
joissa ei muutenkaan kaytettai-
si maskia, kuten perhepiirissa,
Jarvinen sanoo. Han viittaa yh-
dysvaltalaistutkimukseen, jon-
ka mukaan maskit vahensivat
tartuntoja vaestotasolla noin
kymmenella prosentilla.

”Vakavalle taudille alttiille
ihmisille maskin kaytto voi olla
jarkevaa’m

FRIDA KERANEN

MEDIA

JOHANNA VEHKOO

Haastattelu vai mainos?

HILJATTAIN luin varsin ylistavan jutun yksityisistd neu-
volapalveluista. Ilta-Sanomien padhaastateltavana oli so-
mevaikuttaja Natalia Salmela, joka oli kiyttanyt yksityista
neuvolaa raskaus- ja pikkulapsiaikana. Lehti oli vasta ju-
tun julkaisun jilkeen lisdnnyt siihen tiedon, ettd Salmela
oli tehnyt kaupallista yhteistydta neuvolayrityksen kanssa.
Yhteisty0 oli sittemmin paattynyt.

Samaisen Salmelan loft-asunnosta Helsingin uudel-
la asuinalueella kertoivat lukuisat mediat, ainakin Deko,
Helsingin Sanomat ja Ilta-Sanomat.

Salmela teki kaupallista yhteistyotd asuntonsa raken-
nuttajan kanssa. Tama on helppo selvittdd muun muassa
hédnen blogistaan, jossa han esittelee onnistunutta mark-
kinointikeissid: ”"Ndin somessa myytiin kerrostalollinen
kamppid.” Silti Hesari oli ainoa, joka edes mainitsi jutus-
saan Salmelan tehneen kaupallista yhteistyotd rakennut-
tajan kanssa. Ilta-Sanomat kaytti jopa aiemmin Oikotien
mainoksessa julkaistua valokuvaa. Osa jutuista julkaistiin
aikana, jolloin kaupallinen yhteisty6 rakennuttajan kans-
sa oli edelleen kaynnissa.

Muistan ndhneeni muitakin vastaavia lapsuksia. Erdédssa
tapauksessa Helsingin Uutiset sai Julkisen sanan neuvostol-
ta langettavan paatoksen piilomainonnasta. Jutussa nayt-
telijd puhui kehuvasti katumaasturistaan, mutta missain
ei mainittu hanen tehneen markkinointiyhteisty6ta auto-
merkin kanssa.

KRITIIKKINI kérki ei suinkaan ole somevaikuttajissa,
jotka ovat yrittdjid ja mainostajia. Julkisuus varmasti tuo
heille uusia asiakkaita ja pitdd vanhat tyytyvaisind. Heidan
ei ole tarpeen ajatella journalismin etiikkaa, joskin heidan
tulee tuotetta tai palvelua puffatessaan merkitd selvasti,
ettd kyseessd on mainos tai kaupallinen yhteisty, muuten
kyse on piilomainonnasta.

Toimituksen prosessissa sen sijaan on jotakin mennyt
pahasti pieleen, jos kenellekdén ei tule mieleen, ettd mai-
noksista ja huomiosta eldva vaikuttaja on saattanut mai-
nostaa tatdkin asiaa, josta nyt jutussa puhuu. Siita pitai-
si vahintdan kertoa lukijalle, mutta parempi olisi miettid
uusi haastateltava, jolla ei ole asiassa kaupallista intressia.

Usein kuulee huolen, etta nuoret eivit erota journalis-
mia kaupallisesta yhteistyOstd, siis mainoksista. Mutta jos
journalismi itsekddn ei erota mainostajaa haastateltavasta,
se vasta pulmallista onkin.m

Kirjoittaja on journalistiikan ty6elaméaprofessori

Tampereen yliopistossa.
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