Rami Hiltunen
hylkasi entisen
elamdnsa
yhdeksan vuotta
sitten ja ryhtyi
elamaan Lapin
perukoilla niin
omavaraisesti kuin
mahdollista.




SEURA RANUALLA

Entinen kampaaja Rami Hiltunen, 51, elda yksin pienessa mokissa Ranualla ja
tuottaa ruokansa hartiavoimin. Seuranaan hdnella on maatiaiskanoja, hieman
tyhmad kissa ja viisi rakasta lapinlehmaa.

Teksti Jukka Heinonen Kuvat Marjo Tynkkynen
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”Jotta nain parjaa, tarkeinta on olla erittain hyva kaveri
itsensa kanssa.”

Hiltunen sitoo
niittdmastaan
rukiista lyhteita.
Tahkien
kypsyminen
jatkuu saunan
lauteilla.

Kukko ja

kanat orrella.
Maatiaiskanat
munivat Hiltuselle
useita munia
pdivassa.
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anhempani olivat ihmeissiin, kun valitsin
téallaisen elaméan. Heilld on toisenlainen
késitys maataloudesta.

Lypséin lehmét omin kisin. Ladot olen
itse rakentanut, yhden kokosin kaatu-
neista puista. Heinit teen viikatteella, sil-
14 samalla, jolla ensin raivasin vanhan pellon vapaaksi
risukoista.

Noudatan vanhan kansan oppeja. Kunnioitan luon-
toa enka tuhlaile. Ostan kaupasta vain sen vihin, mita
en pysty itse tuottamaan.

Minulla ei ole koskaan lomaa, Rovaniemellakaian en
ole kaynyt kolmeen vuoteen.

Viime kesa oli mahdoton. Sd4skii, paarmoja ja mui-
ta 6t6koita riitti. Heinét oli pakko niittda 6isin, kun
paivilla oli niin kuuma. Kaiken sen jilkeen olin aivan
puhki.

Jos hellittdisin paiviksikin, taalla tapahtuisi katast-
rofi. Ensinnékin paleltuisin hengiltd, kun en kehtaisi
panna puita uuniin pakkasella. Lehmat taas saisivat
utaretulehduksen, kun kukaan ei niité lypséisi. Ja ne
hukkuisivat paskaan.

Joudun olemaan hyvin selvipéinen.

Voi menné viikkoja, etten nde yhtakaan ihmista. Pu-
helinta pidan 4anettémalld. Vanhempani ovat pyyta-
neet, ettd laittaisin Facebookiin aika ajoin jotain, jotta
he nékevit, ettd olen hengissa.

Jotta ndin parjas, tirkeinti on olla erittdin hyva ka-
veri itsensi kanssa.

Pellollani ja 1dhimetsissa kuuluu usein hirvea paja-
tus, silld juttelen niin itselleni kuin lehmille. Se tekee
hyvaa mielelle.

Siitd on yhdeksén vuotta, kun lopetin kampaajan tyot
jamuutin pysyvésti tdhdn mokkiin. Jo ensimmaéisena
talvena purkautui kaikki siihen asti kantamani kuona.

En huoli herkisti toisten apua
Lapsuudenkotini on kymmenen kilometrin padssa. Isa
oli metsdakone-kaivuriyrittdji, diti piti lehmia. Meitd
oli nelja kakaraa.

Minai olen lapsista vanhin.

Itsendistymiseni alkoi 3-vuotiaana. Veljeni syntyi
silloin. Kun vanhemmat toivat vauvankopan kotiin, en
edes katsonut sinne piin. Myéhemmin kévin vilkaise-
massa, etti pyh. Pian opin peseytyméiin ja solmimaan
kenginnauhat enka tullut ditini syliin en44 koskaan.

En edelleenkiin huoli herkisti itselleni toisten apua.

Kotona asui myés mummo, vuonna 1909 syntynyt,
kauheassa koyhyydessi elanyt didinditini. Hanelti olen
imenyt kaiken. Mummo korjasi itse vaatteensa ja val-
misti yhdestd hauesta useamman aterian. Han kaytti
myo0s paan, koska hauella on hyvit poskilihakset.

Kun olin 7-vuotias, alkoi sihkodlakko, eikd konelypsy
onnistunut. Mummo hermostui, ettd lehméat menevit
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pilalle, jos niisti ei saada maitoa. Rupesimme lypsi-
maan niitd kasin ja siind mina opin, kuinka se kay.

Toinen mummoni lypsi itse lehménsi 1980-luvulle
asti, ja hanelti opin toisen tekniikan. Pieni ja sitked nai-
nen, painoi vain 37 kiloa. Hian néytteli talon eméantai
Rauni Mollbergin elokuvassa Maa on syntinen laulu.

Ensimmaéinen kasvihuone minulla oli 12-vuotiaana.
Jos lehma poiki, olin mukana auttamassa. Kerran pera-
tilasynnytyksessa kddnsin vasikan oikein pdin. Lapsen
kési mahtui sinne parhaiten.

Kaikki vanhat asiat kiinnostivat minua, sisaruksiani
einiinkaan.

Kun minulla oli vihin erikoisia harrastuksia, jou-
duin koulussa silméatikuksi. Mutta se oli minusta ihan
normaalia. Ei siitd jidnyt sen kummempia traumoja.

Lukio oli viimeinen asia, johon vanhempani minut
pakottivat. Kavin sielld vain syoméssa. Eradna paiva-
né sanoin didille, ettd menen huomenna Rovaniemelle
puutarhakouluun.

Oljista teen ensi talveksi makuupatjan
Mummo opetti minua tekemiin vanhoja yksinkertai-
sia ruokia, kuten naurisvellia. Ei nykyihminen tieda
nuotionauriitakaan, vaikka ne ovat aivan mieletto-
mii. Nauriit nakataan hiillokseen, annetaan kypsya,
halkaistaan, laitetaan vihan voita viliin ja kaavitaan
lusikalla.
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Eilen tein kolmen aineen leipikeiton. Siihen kdypi
kuiva leip4, joka paloitellaan maitoon ja lisdtdin no-
kare voita. Juuri kun keitto alkaa kiehua, se nostetaan
pois ja syodaan. Ja on muuten hyvaa.

Viilid syon viisitoista litraa viikossa, marjojen, lesei-
den tai nokkosen siementen kanssa. Sen teko on help-
poa, lisddn maitoon ruokalusikallisen vanhaa viilii ja
pidéan kulhoa vuorokauden lampiméssa.

Kaupan maitohyllylti en ole tarvinnut mitdin vuo-
siin. Omat lehmat tuottavat maitoa litkaakin. Mutta jos
sitd haluaisi myyd4, pitdisi olla laitostasoinen keittio.
Mieluummin kaadan ylijadmén méikeen.

Kisikayttoinen separaattorini on 1950-luvulta. Se toi-
mii kuin unelma, erottaa kerman tosi tarkasti. Saadosta
riippuen saan vuolu-, kevyt- tai kuohukermaa.

Viime talvena opettelin uusien juustojen tekoa. No-
peimmat syntyivét parissa tunnissa, fetaan meni nelja
piivaa. Osaan tehdd myos rae-, leipi- ja ternijuustoa
sekd goudaa.

Viljelen kaiken tarvitsemani, johon tiilla pohjoises-
sa pystyy. Perunaa, porkkanoita, punajuuria, herneiti,
sipulia, ohraa, kauraa, ruista, hirkdpapuja. Nykyaan
tulee omenoitakin. Teen niistd uuniomenahilloa.

Rukiilta tahtoo vain kesi loppua kesken. Niitan ru-
kiin vihreina, teen siita lyhteita ja kuivatan ne saunas-
sa. Vaikka nilkka on poikki, vesi kulkeutuu korresta jy-
viin ja tekee tihkisté keltaisia.

Etualalla Kummi,
Hiltusen lehmista
kiltein ja herkin.
Taaempana Paloma
jaMarla. Nelja
lehmaa ja sonni
yopyvat Hiltusen
rakentamassa
parsinavetassa.
Petojen takia niita
ei parane jattaa ulos
kesallakaan.
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”Haluan suojella lapinlehmaa. Se on kaunis, alykas ja ihmis

Koivusta tehdyt
lehtikerput ovat
lehmien herkkua.
Kun lehmilld on
kipuja poikimisen
jalkeen, Hiltunen
ladkitsee niita
pajukerpuilla.

Ohut luonnonheina
pakkaantuu
herkasti kasaan
seipailla, joten
Hiltunen kuivattaa
heindnsd vanhaan
lappilaiseen
tapaan haasioilla.
Ensin han pdyhii
niittdmansa
heinat, sitten

hdn laskostaa ne
ilmavasti langalle.
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Ténd vuonna jyvia tulee viitisentoista kiloa. Jauhan
ne vanhempieni kotitarvemyllyssé ja pidan leivonta-
paivan.

Oljista teen ensi talveksi makuupatjan. Silld on hyva
nukkua, kunhan oljet pdyhii hyvin.

Aloitan kasvien viljelyn kevaélld verannallani. Han-
get ovat vield korkeat, kun siirrdn tomaatit, kurkut,
kaalit, sellerit, chilit ja mausteyrtit kasvihuoneen laa-
tikkoon, jossa kompostimulta on muhinut yli talven.

Ennen oli tarkkaa, ettd taimistoissa myydédin vain
pohjoisen kasveja. Nykyaan ne voivat tulla Hollannista
asti. Itse kylvin omien kasvieni siemenia. Niin ne alka-
vat muuntautua, imeé paikallista maaperia itseensa.

Raamattuni on Maatalouden pikkujdttildinen vuodel-
ta 1944. Vanhoissa maatalouskirjoissa on tietoa, mita
ei endi muualta saa. Tosin osa siitd on vanhentunutta.
Ennen neuvottiin, ettd sipulit pitaa liottaa tuhkavedes-
sd, jotta niihin ei mene sipulikarpésii. Uusin neuvo on
liotus etikkavedessa.

En nosta lainkaan tukia

Saan pienti tuloa marjojen myynnisté ja satunnaisista
rengin hommista. Kampaajan t6ita teen endi anihar-
voin. Leikkkaan 1dhinni sisarusteni hiukset, ja nekin
pitkin hampain.

Tini vuonna olen poiminut 35 kiloa hilloja. Otékoi-
den takia se oli pakko tehda Gisin.

Karpaloita kerdadn myds lehmié varten, niilla hoide-
taan virtsatietulehdukset.

Metsdmarjat syon sellaisenaan, mansikat ja vadelmat
hilloan. Raparperihillon sekaan laitan viinénputkea,
joka tuo siihen voimakkaan, pihkaisen aromin.

Osaan nyhjéista pienesti. Voi menné kuukausikin,
etten kiy ruokakaupassa. Ostan sieltd 1dhinna vain
kahvia, ryyneji ja mausteita. Ennen hain suklaatakin,
nykyéan se maistuu liian imelalta.

Kuljen siskon lasten entisissé vaatteissa. Minua ei ha-
vetd, vaikka olisin kuinka resupekka. Jos jokin vaate
menee rikki, korjaan sen itse. Kaupasta en osta kuin
alushousuja ja joskus kumisaappaat.

Rahaa menee my0s siahkoon, vakuutuksiin, jaitemak-
suihin ja bensaan. Autosta tahtoisin luopua, mutta se
on pakko olla kauppareissuja varten.

Kun kaikki lasketaan yhteen, selviin muutamalla
satasella kuussa. Se hoituu yrittijavuosieni saastoil-
14. En nosta lainkaan tukia, enka ole koskaan ottanut
lainaa.

Iholla oleminen imi kaiken voiman

Olen pitdnyt itsestdni huolen 16-vuotiaasta. Rova-
niemelld tydskentelin puutarhaopintojen lomassa yot
hotellin vastaanotossa. Vuotta myéhemmin soitin &i-
dilleni Turusta ja kerroin muuttaneeni sinne tyéhar-
joittelua varten.
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rakas rotu.”

Valmistuin viljelypuolen puutarhuriksi ja 1ahdin ar-
meijaan. Kun kotiuduin sielt4, toité ei 16ytynyt. 1990-1u-
vun lama oli alkanut.

Vedin pitkaa tikkua siitd, mité opiskelisin seuraavak-
si. Kolmesta vaihtoehdosta hiusala voitti.

Kun valmistuin parturi-kampaajaksi, lama jatkui yha
jatyopaikat olivat kiven alla. Otin sukkapuikon kéteeni
jatyonsin sen umpiméahkii karttaan. Puikko osui Tam-
pereen kohdalle. Sielti 16ytyi toita.

Pirjdsin hyvin kampaajana. Aina vililld kiersin pit-
kin maata ja koulutin muita hiusten varjiadmisessa.

Vihitellen sisity6 alkoi tympadista. Etenkin kevaéit
ja kesit olivat yhti piinaa, kun mieli teki koko ajan ul-
koilmaan. Vuosi vuodelta minun oli entista vaikeampaa
jaksaa alan pinnallisuutta ja sitd, ettd jouduin kosket-
tamaan asiakkaita. Tholla oleminen aamusta iltaan imi
minusta kaiken voiman.

Osa ihmisista on energiasyopp0ja. Joskus jopa aivan
hiljainen ihminen voi sy6da sinut kokonaan.

Kun mummoni sairastui, palasin Ranualle ja avasin
oman liikkeen. Asiakkaita riitti, mutta visymys ja tyon
sitovuus painoivat. Lopetin liikkeen ja menin Rovanie-
melle pariksi vuodeksi vuokratuolille, mutta se oli enda
silloisen elaméni saattohoitoa.

Minusta oli alkanut tuntua silt, ettd ihminen on ih-
miselle peto. Jos sinusta ei ole hy6tya toiselle, olet tar-
peeton.
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Kesilla 2012 lopetin kampaajan tyot. Asetuin tdnne
vetdmaan happea ja miettimaén, mita tehda seuraavak-
si. Olin hankkinut mokin jo seitseméntoista vuotta ai-
emmin ja viettdnyt tiilli eri pituisia ajanjaksoja, mutta
tuon jalkeen en ole taalta endi poistunut.

Heti ensimmaiisend kesdnd toin tinne eldimia. Kylan
ukot ihmettelivat, kun tungin lampaita Audi TT Cou-
pen takakonttiin. Se auto sopi kieltimétta paremmin
kampaamoalan koulutustehtaviin.

Seuraavana kesidna ostin ensimmé&inen lehmaéni. Se
maadoitti minut lopullisesti.

Puhun lehmille kaikki iloni ja suruni

Kummi on minun kainaloinen. Se on lehmistdni van-
hin. Kiltti, ystivillinen, utelias ja herkka loukkaantu-
maan. Sille ei saa nauraa.

Joulun tienoolla Kummilla on laskettu aika. Odotan
poikimiselta paljon, silli Kummi on juuri sen kokoinen
kuin lapinlehmén pitddkin olla.

Lapinlehma on viliinputoaja. Vaikka sen maito on
laadukasta, siti ei tule riittdvisti robotille. Lihakarjaksi
se on turhan pieni ja liian isomaitoinen. 1980-luvulla
lapinlehmit olivat kuolla sukupuuttoon, kun lisdanty-
vid naaraita oli enii alle kolmekymmenta. Nyt niiti on
satoja, mutta rotu on yhd uhanalainen.

Haluan suojella lapinlehméé. Se on kaunis, dlykés ja
ihmisrakas rotu.

Paloman (vas.)
lehmaénkello

kavi sota-aikana
evakossa Ruotsissa.
Kaikki kellon
kantajat ovat

olleet pitkaikaisia
lehmia. Hiltunen
tekee yhteistyota
lapinlehmia tutkivan
Luonnonvara-
keskuksen kanssa.
Kun Paloma ja
Kummi ovat
poikineet, tutkijat
ottavat ndytteita
niiden maidosta.
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"Elamassani olisi tilaa toiselle ihmiselle. Mutta kuka
pystyisi elamaan minun kanssani taalla?”

Hiltunen valmistaa
maitotuotteensa
mokissaddn. Taustalla
nakyva separaattori
on hanelle siina
korvaamaton apu.

Saariharjun

kylan liepeilla
sijaitsevasta
jalasmokista on
matkaa ldhimpaan
kauppaan yli
kolmekymmenta
kilometrid.
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Lehmille on asetettava rajat ja rutiinit, mutta niita on
kohdeltava hyvin. Ne pitavét hirvedsti siitd, kun niita
harjaa. Vanhojen karjakirjojen mukaan niin saa kaksi
litraa enemman maitoa. Paras palkinto on kuitenkin se,
kun lehma rupeaa nuolemaan.

Puhun lehmille kaikki iloni ja suruni. Niin kuin isdn-
nit ja eménnit ovat aina tehneet.

Lehmat ovat uskollisia, avuliaita ja parempia tuntei-
den tulkitsijoita kuin koirat. Vaikka kuinka yrittiisi,
niilta ei voi kdtkea kiukkuaan. Ja ne osaavat lohduttaa.

Kun ditini soitti kesken lypsyn, ettd mummoni on
kuollut, puhkesin itkuun. Silloin Arla painoi paansa
olkapaalleni.

Sonninmullikan lopettaminen on jokasyksyinen jut-
tu. Lehmienkin on aika menn4, kun ne sairastuvat tai
eivit enéi tiinehdy.

Minulla on lehmille oma kuolinmoékki vahén loitom-
malla, silld lajitoverit eivit saa vaistota verta. Vien leh-
maén sinne hyvissi ajoin, jotta se ehtii rauhoittua.

Itse lopetuksen hoitaa ammattilainen, parhaassa ta-
pauksessa niin, ettei eldin edes huomaa siti. Olen aina
paikalla, lehmén viimeinen katsekontakti on minuun.

Kun lehma on kuollut, se on vain lihaa. Ja matto latti-
alle. Nyt pakastimessani on Sisu ja eteisessa sen talja.

Lampaista luovuin pari vuotta sitten. Ne ovat turhia

elaimii, pitdvit 4anta silloinkin, kun saavat ruokaa. En
kestanyt sitd madkimistd. Onneksi kukkoni kiekuu sel-
laisella taajuudella, etten heré siihen.

Kissalla on porttikielto sisille. Se on vihan tyhm4,
sitd ei voi paastaa sisille, koska se rupeaa raapimaan
heti tapetteja. Navettakissana se on hyvi, yhtddn hiirta
en ole sen aikana niahnyt.

On yksi ihminen, johon voin luottaa

Minulla on nelja ystavaa, joista kaksi olen tuntenut lap-
sesta asti. Yhteen tutustuin Facebookin lehmaryhmassa,
hankin on maajussi. Olemme tukihenkil6ita toisillemme.
En ole koskaan tavannut hianti enkd varmaan tapaakaan.

Nien ihmisid vain harvakseltaan.

Toki tunnen itseni joskus yksindiseksi, mutta niin
tuntee moni kaupungissakin. Yksindisempi olin hius-
kouluttajana hotellihuoneessa.

Pirjaan hyvin itsekseni. Siind auttaa se, ettd tunnen
itseni, niin rajani kuin mahdollisuuteni. Ja muistan kiit-
tad itsedni, jos olen ratkaissut jonkin vaikean pulman.

Muistutan usein itselleni, etta tarkeintd on vain timéa
hetki. En murehdi liikaa siti, etta riittavatko halot ja
heinit talveksi. Kylld miné jotenkin selviydyn.

Minulle oli aikanaan suuri oivallus se, ettd on yksi
ihminen, johon voin aina luottaa. Se olen mina itse.
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Vanhempanikin ovat huomanneet, etten ruikuta,
vaikka miki olisi. He suhtautuvat nykyain tosi hyvin
elimintapaani.

Talvella aion katkaista 1ahimman mannyn kahden
metrin korkeudelta ja rakentaa sen paille niiliaitan
viljaa varten.

Ensi kesilld pystytin laitumelle karja-aitan, jossa
voin lypsaa lehmait ja nukkua itse toisella puolella. Kun
se on valmis, uskallan pitda lehmii ulkona yon yli. Nyt
niin ei parane tehda petojen takia. Viimeksi eilen ndin
karhun jaljet tissi ihan lahella.

Kiviaidankin aion kasata. Kun innostuu uudesta, ela-
ma kantaa.

Elama taalla on todella karua

Siskoni tyttaren piti kirjoittaa alakoulussa aine ihaile-
mastaan ihmisesta. Muistan sen lauseet vielakin:
Minun idoli on minun eno. Vaikka se on jo vanha mies,
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silld on sikspalkki. Se on meteoriseksuaali. Silld on yleensd
poikakaveri ollut, mutta nyt se on nakannut sen mene-
mddn. Sen jdlkeen se on ollut yksin, mutta se varmasti
loytad vield toisen.

Minulla ei ole edelleenkidan kumppania.

Eldmasséni olisi tilaa toiselle ihmiselle. Minulla on ol-
lut pitkiad parisuhteita ja olen osannut eldi niissa. Mutta
kuka pystyisi elamian minun kanssani taalla?

Joku voi luulla, etta td4lla kuljetaan olkihattu padssi
kastelukannu kidessi. Tosiasiassa elama tailla ei ole
leppoisaa, vaan se on todella karua. Tekeminen on paa-
asiassa heinin tekoa ja paskan luomista. Ja tyot pitida
tehdi, vaikka olisi puhti poissa.

Luulen, ettd kukaan ei halua lopulta laittaa likoon
niin paljon kuin miti taalli vaaditaan.

Olen saanut eldméni toimimaan enk halua muuttaa
sitd. Jos yksinolo on hinta siit4, etti voin elda loppuela-
méini nain, maksan sen mielellani.” m

Hetkiiltaloylyjen
jalkeen. Hiltuselle
kelpaa juomaksi
kaivovesi, silld han
ei kayta lainkaan
alkoholia.
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