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E 14 nuoret eivit Kaltialan mukaan yleensi ole
- pedofiilejd, mutta heilld on kehityksellisia vaikeuk-
sia ja mielenterveyden héirioitd. Niiden vuoksi he
eivit paddse vastavuoroisiin kontakteihin ikétove-
riensa kanssa eivitka osaa késitelld herdévia seksu-
aalisia halujaan.
Lapsia seksuaalisesti ldhestynyt nuori tarvitsee
seka selkedd ohjausta ettd ammattiapua kehityksel-
lisiin vaikeuksiinsa.

seen syyllistynyt
ohjausta kohti
'i on ohjattava

vaarin eika saa toistua.

oo

Kohti hyvia suhteita
Riittakerttu Kaltiala painottaa, ettd nuorta on ohjat-
tava myonteiseen kasvuun. Jos nuorella on oppimis
vaikeuksia, ne vaativat opetuksen tukitoimia, j
kaikilla oppivelvollisilla on oikeus. ‘
Niin ikddn kasvattajien pitdd ponnistell
nuori oppii sosiaalisia taitoja ja saa oikeanlaist
suaalikasvatusta. Néin nuori kykenee hiljallee
viin ihmissuhteisiin ikdistensé kanssa.
My0s paihteettomyytta pitdd tukea, koska |
teet heikentavit itsehillintaa. "
Nuoriso-, sosiaali- ja terveysalojen ammatti
ten pitdisi tietdd ndmaé asiat. Kaltiala sanoo kuiten-
kin, ettd usein ammattilaisetkin pelkddvat seksuaa-
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liseen vadrinkdytokseen syyllistynyttéd nuorta. Tal-
16in ammattihenkildkin nékee lasta hyvaksikayt-
tdneen nuoren kaikissa tekemisissa vaaran merk-
keja.

- Jos lasta seksuaalisesti ldhestynyt nuori ihas-
tuu ikdtoveriinsa, se on normaalia kehitysta eikd
rikoksen valmistelua.

Yleensékin Kaltiala kehottaa erottamaan nuoren
terveet ominaisuudet vaarin-
kéytoksests, silld teko ja nuo-
riitse ovat eri asioita.

- Lapseen kohdistuva sek-

Himeessa rikosepiilyt nousussa
Poliisin mukaan alle 20-vuotiaiden tekemiksi epéil-
lyt rikokset ovat viime vuosina pdédosin vihenty-
neet. Kuitenkin epdilyt alaikéisten tekemisti sek-
suaalirikoksista ovat yleistyneet.

Saman havainnon on tehnyt rikoskomisario
Lila Havusela Himeen poliisista. Kun vuosina 2019-
2020 alle 18-vuotiaille kertyi Himeessd yhteensa

17 epéilyé lapsen seksuaali-
sesta hyviksikaytostd, viime

USEin ammatti- vuonna maard nousi 26:een.

Seksuaalirikokset ovat ol-

suaalinen teko on véird, mut- lainenkin pe lkaa leet paljolti piilorikollisuutta.

ta itse nuorta ei pidd ndhdi

téysin pahana. Jatkossa nuo- SEksuaaliseen

Havusela olettaa, ettd ndita ri-
koksia ilmenee nyt osin siksi,

ri toiminee oikein, jos on saa- VC.i C’irinkaytb’kseen ettd nuoret ovat aiempia ikéa-

nut apua ajoissa.

Sovittelussa

Vastaava sovittelunohjaaja

Siiri Thynell Kanta-Hdmeen

sovittelutoimistosta jérjestdd hédirintdd kokenei-
den ja héirintda tehneiden alaikdisten kohtaamisia
yleensa poliisin vinkista.

Sovittelunohjaaja tapaa nuoret erikseen. Vas-
ta sitten nuoret kohtaavat toisensa huoltajiensa
kanssa.

- Vanhemmille oman lapsen kokema tai lapsen
tekemd seksuaalisuuden héirintd on aina vaikeaa.

Thynell kertoo, ettd sovittelussa etsitddn rat-
kaisua, ei rangaistusta. Osapuolet tulevat sovitte-
luun vapaaehtoisesti, kun sovittelutoimisto on en-
sin selvittédnyt, ettd osapuolet voisivat hyotyé so-
vittelusta.

- Sovittelu voi tukea rikosprosessia ja tdydent&a
lakisdateisid palveluja, kuten koulun oppilashuol-
toa ja kunnan sosiaalitoimea, Thynell sanoo.

Tyypillisesti vaikkapa 14-vuotias on salakuvan-
nut toista nuorta tai ldhettédnyt itsestdén alaston-
kuvia ikdtoverilleen, joka jakaa kuvia. Jos osapuo-
lilla on iso ikédero, sovittelu tuskin tepsii.

- Seksuaalinen hairinté tai toisen rajojen epa-
kunnioittaminen, joita alaikdisen uskotaan teh-
neen, ovat meiddn aluettamme. Jos nuoren héirit-
sijd on aikuinen, tapaus ei yleensé sovellu sovitte-
luun, Thynell erittelee.

Sovittelussa kuulluksi tuleminen on tdrkeds.
Thynell arvioi, ettd hdirintdd kokenutta nuorta
auttaa parhaimmin se, ettd hén paisee kertomaan
teon seurauksista tekijdlle. Tekonsa seuraukset
ymmaértényt nuori pyytdé usein anteeksi.

- Riittd4, ettd ottaa anteeksipyynnon vastaan.
Muuta ei tarvitse vastata. Héiritsijéllekin anteek-
si pyytdminen on tarke&a.
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syyllistynytta
kohtautetaan nuorta.

luokkia valveutuneempia ja
ymmartdvit omat oikeuten-
sa. Aihe ei ole endd tabu.

- Korona-aika on voinut li-
sété tekoja ja niiden paljastu-
misia. Netistd voi ndhda myos
kauheuksia, jopa alle kymmenvuotiaiden seksuaa-
lisia hyvaksikayttoja.

Havusela jatkaa, ettd seksuaalinen héirintd on
usein seksuaalisten kuvien pyytédmisté ja ldhetta-
mistd. Tuomioistuin voi tulkita jo ne seksuaalisek-
si hyvaksikaytoksi.

Havuselan mukaan kuvien ldhettely johtaa usein
hyvaksikayttoon.

- Lasta selvédsti vanhempi nuori voi kuvata lasta,
jolle nuori on neuvonut itsetyydytysta. Sitten nuo-
ri voi uhata ldhettdd videot tai kuvat eteenpéin, jos
lapsi ei jatka siten kuin kiristdjé vaatii.

Havusela korostaa, ettd netissd tapahtuva héi-
rintd tai rikos voi vahingoittaa lasta yhta lailla kuin
kasvokkain tapahtuva.

Ongelman korjaaminen on koko yhteiskunnan
vastuulla, miké korostaa toimijoiden yhteistyota.

- Kaikki seksuaalista vékivaltaa ja hdirintdé eh-
kéisevi tyo seka tietoisuuden lisédminen niin lap-
sille kuin huoltajille ovat tarkeitd. On myds turvat-
tava lasten ja nuorten nopea péésy palveluihin. Esi-
merkiksi mielenterveyspalveluihin voi joutua jo-
nottamaan viikkokausia.

Poliisilta lainsdddénto vaatii nopeaa toimintaa.
Poliisihallitus ohjeistaa: "lapsen ollessa rikosasiassa
asianosaisena esitutkinta- ja pakkokeinotoimenpi-
teet tulee kdynnistad viipymatta.”

Ensi vuoden lokakuussa esitutkintalaki tiukke-
nee siten, ettd alle 18-vuotiaisiin kohdistuneet ri-
kokset on hoidettava kiireellisesti.

- Poliisilaitos tarvitsee osaavia ja tekevid kasia.
Kun on huolehdittava monista lakivelvoitteista, on
tyotehtévit pistettdva joka paiva tarkeysjérjestyk-
seen, Havusela sanoo.

Han tédydentas, etté lasten ja nuorten rikosjut-
tujen tutkijalta edellytetéén erityistd motivaatio-
ta ja osaamista. Téllaiset osaajat ovat harvassa,
silléd raskas tyd ei sovi kaikille.

Uusia oppaita ammattilaisille

Sua varten somessa -hankkeen tyontekijét kes-
kustelivat lasten ja nuorten kanssa pitkissa vies-
tiketjuissa viime vuonna noin

2 800 kertaa. Tyypillisin vies-

Tarvetta oppaille on, silld Kouluterveyskysely
2021 kertoo, etta liki joka toinen 8.-9.-luokkalai-
sista tytdistd on kokenut netissé seksuaalista héi-
rintaa.

Sua varten somessa -hankepé&éllikkd Anni Pa-
tila kertoo, ettd hdirintdd vihéatelldan. Kun han-
keviki kysyy alaikdiseltd, onko tatd héiritty so-
messa, alaikdinen vastaa usein: "Ei mit&én erityis-

td, normaalia nudejen [alas-
tonkuvien] pyytelyd vaan”.

tin ldhettdja oli 11-13-vuotias . Pelastakaa Lapset selvitti vii-
tyttd. Keskusteluista seksu- SOVltteluS ‘?a me vuonna groomingia eli las-
EaE?éi'riptéél 7l;é.si;tte.li Ela.riiu— kuullukSI tgn t}iogﬁpttlegual seksulaali—

atta, joista 175 johti tutkinta- . siin tekoihin. Kyselyn mukaan
pyynto6n poliisille. tuleminen on 11-17-vuotiaista 17 prosenttia

Sua varten somessa -hanke oo oo 00 vastasi saaneensa seksuaalis-
on jalkautuvaa nuorisotyotd, ta rheaa' sdvytteisid viestejd viikoittain

jossa kohdataan 8-21-vuotiai-

ta Tiktokissa, Instagramissa ja

Snapchatissa. Hanketta toteut-

tavat sosiaali- ja terveysministerion tuella Lois-
to Setlementti, Kuopion Setlementti Puijola ja Nice-
hearts.

Hanke julkaisi syyskuussajalkaudu someen! Ké-
sikirja nuorten kanssa tydskenteleville -oppaan, jo-
ka on luettavissa ilmaiseksi verkossa.

MyosPelastakaa Lapset julkaisi syyskuussa op-
paan Lapsiin kohdistuvan seksuaalivikivallan en-
naltaehkdisy. Se tarjoaa alan ammattilaisille véli-
neitd vaikean aiheen késittelyyn.

ja 29 prosenttia ainakin kerran
kuukaudessa.

Ylilddkari Riittakerttu Kal-
tiala arvostaa sit4, ettd lapsille ja nuorille tarjo-
taan apua somehdirinnédn ehkaisemiseksi ja va-
hinkojen torjumiseksi.

Ongelmaksi jdi se, ettd emme tiedd somessa
ahdisteltujen lasten ja nuorten mééraa. Kaltiala
kirjoitti Marja Tyo6ldjdrven ja Markku Erosen
kanssa vuonna 2015 Duodecim-aikakauskirjassa,
ettd todenndkoisesti iso osa nuorten vahingoit-
tavista seksuaalisista teoista ei tule viranomais-
ten tietoon. ™

TUE HAIRINTAA KOKENUTTA NUORTA

® KYSY, jos nuori tuntuu vihjailevan jotain tai on varovainen.

@ KIITA aina nuorta hdnen rohkeudestaan kertoa.

@ KANNUSTA nuorta kertomaan omin sanoin. Al kysy, "tekikd hin sinua kohtaan seksuaalivikival-

taa”, vaan "mitd sitten tapahtui”.

@ SELVITA. Al4 oleta tapahtuneesta mitian, mitd nuori ei kerro. Tarkenna, jos jokin asia ji episel-

vaksi.

@ TUOMITSE TEKO, JONKA UHRIKSI NUORI ON JOUTUNUT. Al tuomitse nuorta, l3k3 etsi syita nuo-
resta. Ald sano "Oletko varma, ettet laittanut sellaisia kuvia, joista annoit ymmirtii, etti haluat

tuollaisia kommentteja?”

® OLE NUOREN PUOLELLA. Usko nuorta, ala vahattele.
@ PYSY ITSE RAUHALLISENA. Tue ja lohduta. Al sano “Kauheaa! Olet joutunut kokemaan ihan hir-

veitd asioital Miten oikein selviat tasta?”
@ PIDA HUOLI omasta jaksamisestasil

>loistosetlementti.fi/sua-varten-somessa/
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